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「
Ｐ
Ｉ
Ｃ
サ
イ
ク
ル
Ⓡ

」を 

回
す
こ
と
で
英
語
力
が
上
達  

伊
藤　

松
本
先
生
は
、
日
本
語
お
よ
び
英
語
に
よ
る
デ
ィ

ベ
ー
ト
教
育
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
育
学
の
第
一
人

者
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ま
た
文
部
科
学
省
の
有
識
者

会
議
な
ど
の
委
員
と
し
て
、
日
本
の
若
者
た
ち
の
英
語
力

育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
す
る
提
言
を
さ
れ
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。 は

じ
め
に
先
生
の
今
日
ま
で
の
道
の
り
を
お
聞
か
せ
い

た
だ
け
ま
す
で
し
ょ
う
か
。 

松
本　

私
が
英
語
と
出
会
っ
た
の
は
中
学
１
年
の
時
で
す
。

特
に
家
が
英
語
教
育
に
熱
心
だ
っ
た
と
か
、
両
親
が
英
語

を
話
せ
た
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
く
普
通
に

英
語
を
学
び
、
む
し
ろ
苦
手
科
目
の
一
つ
で
し
た
。
と
こ

ろ
が
高
校
３
年
の
夏
休
み
、
た
ま
た
ま
訪
ね
た
英
語
学
校

の
イ
ベ
ン
ト
で
、
日
本
人
の
大
学
生
が
「
日
本
は
日
米
安

保
条
約
を
廃
止
す
べ
き
で
あ
る
」
と
い
っ
た
論
題
で
英

語
の
デ
ィ
ベ
ー
ト
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
遭
遇
し
ま
し

た
。
内
容
は
よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
も
の
の
「
こ
れ
な
ら

や
っ
て
み
た
い
」
と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
ま
で
英
語
と

い
う
と
、
ｓ
が
付
く
と
か
付
か
な
い
と
か
、
ｉ
ｎ
ｇ
が
ど

う
と
か
と
い
っ
た
授
業
を
受
け
て
い
て
、
ま
っ
た
く
興
味

が
持
て
な
か
っ
た
。
大
学
入
試
に
必
要
な
科
目
と
い
っ
た

程
度
に
し
か
捉
え
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
あ
の
瞬
間
、

「
英
語
っ
て
、
意
見
を
述
べ
合
っ
て
、
意
見
を
や
り
と
り

す
る
の
に
使
う
も
の
な
ん
だ
」
と
感
じ
た
わ
け
で
す
。
そ

の
日
か
ら
使
え
る
英
語
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目
指
す

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ラ
ジ
オ
講
座
を
何
度
も

聴
い
て
音
読
の
練
習
を
し
た
り
、
映
画
館
に
通
っ
て
洋
画

の
家
族
も
の
や
ラ
ブ
コ
メ
デ
ィ
を
繰
り
返
し
観
た
り
し
て

勉
強
し
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に
も
オ
ー
プ
ン
テ
ー
プ
や
ソ

ノ
シ
ー
ト
と
い
っ
た
音
声
教
材
を
聴
く
と
か
、『
イ
ソ
ッ

プ
物
語
』
な
ど
や
さ
し
い
英
文
の
絵
本
も
た
く
さ
ん
読
み

ま
し
た
。
そ
う
す
る
う
ち
に
日
本
語
に
訳
さ
ず
に
英
語
が

わ
か
る
と
い
う
感
覚
が
つ
か
め
て
き
た
ん
で
す
。
そ
れ
は

私
に
と
っ
て
の
英
語
学
習
の
第
一
段
階
で
、
そ
こ
か
ら
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
、
次
は
自
分
の
身
の
回
り
の
こ
と
な

ど
を
少
し
ず
つ
話
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

伊
藤　

そ
れ
ほ
ど
短
期
間
に
英
語
力
を
身
に
付
け
て
い
っ

た
と
は
驚
き
で
す
。
今
お
っ
し
ゃ
っ
た
勉
強
の
プ
ロ
グ
ラ
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所
長 

１
９
８
０
年
代
か
ら
お
よ
そ
40
年
に
わ
た
り
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
育
の
第
一
線
に
立
た
れ

て
い
る
松
本
茂
氏
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
が
あ
り
、

自
己
研
鑽
を
積
ん
で
こ
ら
れ
た
。 

松
本
氏
の
忘
れ
ら
れ
な
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、15

年
ほ
ど
前
の
冬
に
ご
夫
妻
で
訪
れ
た
イ
ン
ド
の

旅
だ
と
い
う
。「
こ
れ
ま
で
多
く
の
外
国
を
訪

ね
ま
し
た
が
、イ
ン
ド
の
イ
ン
パ
ク
ト
は
そ
の

後
も
含
め
て
一
番
大
き
い
で
す
」。 

ガ
ン
ジ
ス
川
は
予
想
以
上
に
急
な
流
れ
で
、
命

の
危
険
を
感
じ
な
が
ら
沐
浴
を
経
験
す
る
と
、

「
こ
こ
で
流
さ
れ
て
亡
く
な
れ
ば
最
高
の
死
に

方
だ
」
と
地
元
の
人
に
真
顔
で
言
わ
れ
た
そ
う

だ
。
今
で
こ
そ
と
て
も
発
展
し
て
い
る
地
域
も

あ
る
が
、
当
時
は
幹
線
道
路
を
種
々
雑
多
の
交

通
手
段
が
入
り
乱
れ
て
い
た
。
牛
車
、
何
人
も

ま
た
が
っ
た
ス
ク
ー
タ
ー
、
人
で
溢
れ
返
る
ト

ラ
ッ
ク
や
バ
ス
、か
と
思
う
と
高
級
ス
ポ
ー
ツ

カ
ー
等
々
。
道
端
に
は
衝
突
し
た
車
が
転
が
っ

た
ま
ま
。
１
時
間
で
日
本
の
１
年
分
の
ク
ラ
ク

シ
ョ
ン
の
音
を
聞
い
た
気
が
し
た
そ
う
だ
。 

ま
さ
に
喧
騒
と
カ
オ
ス
の
世
界
。
だ
が
そ
ん
な

光
景
を
目
の
当
た
り
に
し
て
「
懸
命
に
、そ
し

て
自
由
に
生
き
て
い
る
な
。
そ
れ
に
比
べ
て
自

分
は
固
定
概
念
に
縛
ら
れ
て
い
る
、と
思
い
ま

し
た
」。
そ
れ
か
ら
は
、「
細
か
い
こ
と
を
気
に

し
な
く
な
り
ま
し
た
」
と
話
す
松
本
氏
。
そ
こ

に
は
何
で
も
受
け
入
れ
て
プ
ラ
ス
に
変
え
る
松

本
氏
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
生
き
方
と
、そ
の
人
柄

が
表
れ
て
い
る
。
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リ
ス
ペ
ク
ト
か
ら
始
ま
る 

ディ
ベ
ー
ト
を
学
ぶ
こ
と
で
、 

自
分
を
俯
瞰
す
る
力
を
身
に
付
け
る 

議
論
や
討
議
を
意
味
す
る「
デ
ィ
ベ
ー
ト
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る
機
会
が
増
え
た
。
そ
の
最
大
の
功
績
者
の
一
人
が
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
育
者
の

議
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討
議
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を
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に
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が
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そ
の
最
大
の
功
績
者
の
一
人
が
、コ
ミ
ュ
ニ
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シ
ョ
ン
教
育
者
の

松
本
茂
氏
だ
ろ
う
。
問
題
を
創
造
的
に
解
決
す
る
こ
と
を
目
指
す
デ
ィ
ベ
ー
ト
は
、あ
ら
ゆ
る
も
の
が
グ
ロ
ー
バ
ル
に
加
速
す
る
時
代
に
あ
っ
て
必
須
の
ス
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キ
ル
に
な
り
つ
つ
あ
る
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
専
門
家
で
あ
り
、デ
ィ
ベ
ー
ト
教
育
に
長
く
携
わ
っ
て
き
た
松
本
氏
に
、デ
ィ
ベ
ー
ト
の
活
用
法
と
、円
滑

キ
ル
に
な
り
つ
つ
あ
る
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
専
門
家
で
あ
り
、デ
ィ
ベ
ー
ト
教
育
に
長
く
携
わ
っ
て
き
た
松
本
氏
に
、デ
ィ
ベ
ー
ト
の
活
用
法
と
、円
滑

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
配
慮
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト
を
伺
っ
た
。

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
配
慮
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト
を
伺
っ
た
。  


